
 

RESUMEN DE PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

 

  
 
 
9 de abril 
 

15.30 a 
20.30 h. 

15.30 h. Recepción de participantes  
16.30 h. Acto de Apertura del Congreso 
17.00 h. Preámbulo.  
17.45 h. Conferencia inaugural.  
19.00 h. Concierto privado en el Real Monasterio de San Lorenzo de El escorial 
20.00 h. Recepción a los congresistas. Vino español de bienvenida. 

 
10 de abril 
Sesiones Científicas (de 9 a 19 horas) 
 

9.00 a 
10.30 h. 

III Simposio Internacional 
“Alimentos tradicionales, 
alimentos Funcionales” 
 
  Sesión A. Control de peso 

Encuentro profesional. 
El dietista-nutricionista y la salud pública. 

 
 

 10.30 h. Acto oficial de Inauguración del Congreso. 

 11.00 h. Pausa – café 
 
 

11.30 a 
13.00 h. 

III Simposio Internacional 
“Alimentos tradicionales, 
alimentos Funcionales” 
 
  Sesión B. Salud ósea 

Encuentro profesional. 
El dietista-nutricionista y la salud pública. 

13.00 a 
14.00 h. Conferencia Plenaria. 

 
 

Pausa 
 

Simposio SEMER. 
Alteraciones nutricionales en el envejecimiento 
fisiológico. 16.00 a 

19.00 h. 

III Simposio Internacional 
“Alimentos tradicionales, 
alimentos Funcionales” 
 
  Sesión C. Metabolismo y cognición 

II Encuentro nacional sobre alimentación 
escolar. 

 
11 de abril 
Sesiones Científicas (de 9 a 14 horas) 
 

Sesión de cata. Vinos 
con D.O. 

III Simposio Internacional 
“Alimentos tradicionales, 
alimentos Funcionales” 
 
  Sesión D. Alimentos tradicionales. 
  Sesión E. La aprobación de  
  declaraciones de salud 

I Simposio del 
Observatorio español 
de la nutrición y 
actividad física. Los 
determinantes de la 
obesidad en España. 

Sesión de Autor. 
Presentación de Libros. 

9.00 a 
14.00 h. 

Conferencia de clausura. 
Bebidas fermentadas y salud: nuevos hallazgos científicos. 

 
- Durante todos los días del Congreso: Exposición de comunicaciones y exhibición comercial - 
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