
Omega-3 y enfermedad cardiovascular: más allá de los factores de riesgo
Omega-3 and cardiovascular disease: beyond the risk factors

¿Conocen las mujeres españolas cuál es la mejor estrategia para controlar 
el peso corporal?
Do Spanish women know the best strategy to control body weight?

Evaluación del estado nutricional en niños y jóvenes escolarizados en Granada
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hypothesis

Efectos del ejercicio físico y una dieta saludable
Effects of physical exercise and a healthy diet 
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